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Obsah prispevku

- Jak pojmu wellbeing rozumi pedagogoveé
- Vztah mezi wellbeingem a skolni uspésnosti

- Co sami mladi lidé podle svych slov potrebuiji,
aby se ve skole citili dobre - hlas a vliv



Jaka data vyuzivame

Vyzkum mladeze SYRI
Panel 150
Vyzkum znevyhodnenych skol

Vyzkum adaptace ukrajinskych zaku




Wellbeing je pro ucitele dulezita hodnota

- Studenti by si z mé vyuky asi nic moc neodnesli,
pokud by v hodindch nepanoval klid, laskavost a
atmosféra divéry. Tohle je uzasnd strdanka
ucCitelstvi. Pracovat s kolektivem studentu
dlouhodobé, tvorit prfijemné klima v hodindch,
ddvat jim prostor k vyjddreni, podporovat
spoluprdci.



Podle ucitelu je wellbeing dulezitéjsi nez vykon
No a co se tykd znalosti, tak se asi budete smat, ale jd je
nepovazuju za az tak dulezité. Protoze tam vnimam to, ze
pokud se dité uci ucit, a myslim si, ze ucit se muze, tak na
rdznych vécech. Tak tady prosté vnimam to, ze tady opravdu
neni az tak dulezité, jestli se nauci, ja nevim, prvoky nebo
jestli z fyziky bude védét, co je to vinéni a kmitadni. Jd tohle
nepovazuju za dulezité.

Nasim cilem je, aby se tady citili dobre. ... VVypadaji stastné,
tak asi to funguje.



UcCitele vnimaji rezistenci vuci

pozadavkum na ,tvrdou praci’
Décka dnes maji predstavu, ze kdyz se nebudu ucit, tak stejné
dosahnu uspéchu. Rikaji, my nepotfebujeme pana ucitele, aby
ndm vykladal o fyzice, ja chci byt youtuber. Coz si myslim, ze
trosku jako kdyby nekoresponduje s tim, co my si
predstavujeme jako ucitelé. My pordad mdame takovou tu
predstavu, ze kdyz se naucis hrat na housle, tak bonus je uz
ten krdsny pocit, ze se hrajes treba v orchestru a odméni té za

tu drinu, kterou jsi absolvoval. Tohle to ty décka, jako kdyby
nechtéji... Jo, tak oni chtéji instantni uspéch.



Je wellbeing predpokladem kvalitnino uceni?

- Teoreticky ano, ale:

« Synergie mezi wellbeingem a vykonem neni
samozrejma.

* Vrealité dochazi k upozadéni akademickych cilu.

 Pro ucCitele je priklon k wellbeingové perspektive
ulevny.



Scatterplot Achievement vs. Spokojenost ve Skole
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Souvislost mezi wellbeingem a uspesnosti

. Existuje a je pozitivni.
. Opacny smér, nez predpokladame?

- VysSi vykon vede nasledné k vyssimu
well-beingu (spokojenost ve Skole a
sounalezitost se Skolou)



Otevrene otazky

Jak podporovat well-being, aniz by
dochazelo k oslabovani akademickych cilu?

Je predpoklad ucitelu, ze zaci chtéji snadnou
a zabavnou skolu, aby se citili dobre,
spravny?
10




Co mladi lide rikaji o skole?

Skola a vzdé&lavani jsou pfevazné vnimany jako
dulezité

Pokazdé, kdyz se nau¢im néco nového, posune mé to
ddl. A na skole mi obzvlast prijde skvélé to, ze tam
potkdvam lidi, spoluzdky, pozndvdam nové lidi a spoustu
dalsich véci.

Jd jsem neddval pozor, protoze mé tam neucili nic, co by
bylo zajimavé nebo uziteCné. ... a jesté to vyucovali lidi,
ktefi vypadali, Ze je to absolutné nebavi.
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Co zacl nechteji od skoly?
- Bohuzel jsme se nakonec vénovali jen 20 % vécem,
které mé bavily, protoze zbyvajicich 80 % jsem
musela vénovat nepodstatnym predmétiam, abych

mohl postoupit do dalsiho ro¢niku a vtibec
odmaturovat.

- Nase skolstvi obecné neni moc postaveny na tom
jako vyjadrovat néjaky svoje postoje nebo ndzory.
Jo, Ze je to spis o tom jako odpovédét na to, na co
se té ptaiji.
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Co zaci chteji od skoly: Smysluplhost

- Ja si myslim, ze skola pripravuje na zivot konkrétné v tom oboru a
ne celkové. ... | kdyz my mdme treba ekonomiku nebo ob¢anskou
nauku, tak je to jedna hodina tydné a pfijde mi, Ze to je hrozné
malo, ze mé prosté v jedné hodiné nenauci, jak se mdam chovat
potom nebo kdyz si nevyberu, ze chci na vysku, tak jak to funguje,
jak si mdam najit tu prdci a jak se mdam chovat, abych byla
finanéné zabezpecend a tak. Prijde mi, ze délaji hodné, ale
nedélaji furt dost na to, abych byla pripravena na ten zivot po té
stredni.

- Bariéry: vzdélavaci obsah, ndavaznost na problémy readlného

sveéta
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Co zaci chteji od skoly: Hlas

- Mdme strasné stésti na ty lidi jako na ucitele. Citim z nich, ze je
zajimd nds ndzor. Dost ¢asto se nds na néj ptaji a ze citim, ze i oni
se chtéji dozvédét néco od nds. Samozrejmé jsou tam vyjimky,
ale vétsinou to neni vibec tak, Ze by tam nékdo dosel s tim ja
mdm tady pravdu a jenom to je ta jedind pravda a jind neexistuje,
ale fakt chcou diskutovat a dost Casto nds k tomu i podnécuiji, k
té diskuzi a obecné je tam strasné pratelské prostredi a takové
bezpecéné prostredi, coz je fakt super a mam to tam strasné rada.

- Bariéry: strach z chyby, autorita ucitele, ¢as
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Co zacl chteji od skoly: Vliv

- My jsme dokdzali v nasi skole prosadit odpoc¢inkovou mistnost, kterd
by méla podporovat wellbeing na na skoldch. Je to vlastné jen na
jednoduchém principu, ze kdyz maji studenti volno treba tu jednu
hodinu mezi odpolednim dopolednim vyucovadnim a takze tam muzou,
mohou stravit ¢as. Zdroveri vlastné parlament k tomu mél néjakeé
prfipominky, ze by bylo fajn, kdyby tam byla tfeba mikrovinka a ze by to
ocenili jako studenti, takze vsechny ty pozadavky se snazime potom
zapracovavat.

- Bariéry: nedostatek podpurnych struktur a udrzovani moci,
absence obsahu zaméreného na podporu ob&anskych kompetenci
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Zaver
Ucitelé chapou wellbeing jako silnou cilovou hodnotu.

Jejich predstavy o tom, co je k tomu potreba, se zEasti mijeji
s pfedstavami zaku.

- Toje patrné dano tim, ze ,zakladni ¢ary" jiz bylo dosazeno.
Zaci chté&ji smysluplnost, hlas a vliv.

- Tvrda data: Skolni uspésnost posiluje well-being, nikoli
naopak.

Diskusi o well-beingu je tfeba sytit jemnymi,

kontextualizovanymi daty.
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Dekujeme za pozornost

ksedova@phil.muni.cz
majcik@phil.muni.cz
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