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SO

KONFERENCE WELLBEING A

Skola, kam se tésime
Od dat a analyz k ovérené praxi

9:00 - 15:10
15:15- 16:00 workshopy

ZDARMA

Usti nad Labem

Krajsky arad Usteckého kraje
Velka Hradebni 3118/48

Moderuje: Karel Miiller

Konference je uréena pro vedeni skol, Skolni
poradenska pracovisté a pedagogické

i nepedagogické pracovniky strednich skol

v Usteckém kraji. Jejim cilem je predstavit
klicové principy a funkéni pristupy k podpore
wellbeingu ve skolach a nabidnout konkrétni
inspirace, jak s timto tématem pracovat
dlouhodobé a systematicky v kazdodenni praxi.

Ugastnici ziskaji prehled o situaci eskych zaka

a ucitelti z vysledkd mezinarodnich Setreni a také
moznost nahlédnout do praxe konkrétnich skol,
které podporu wellbeingu jiz aktivné zavadéji.

Prihlaseni: https://idzuk.cz/ActivityRegistration.
aspx?arld=63899152954338001227142415

PROGRAM

9:00 -9:10
Uvodni slovo

Ceské vysledky srovndvacich studif (PISA, TIMSS,
TALIS) a data o viivu wellbeingu na vzdélavaci
vysledky Zakda.

Ceska skolni inspekce

Jindra Zalabakova; 1. naméstkyné hejtmana

: 10:25 - 10:45 PRESTAVKA
(oblast skolstvi, mladeze a sportu) Usteckého kraje

Roman Kovar; yedouci odboru Skolstvi, mladeze 10:45 - 11:05
a télovychovy Usteckého kraje Co nam Fl’kajl' data?

9:10 - 10:00
Wellbeing jako soucast
vize skoly

Hlavni vysledky vyzkumného Setreni dusevni pohody
pedagogy v Usteckém kraji.

Roman Petrenko; Anreva Solution s.r.o.

Pro¢ je cilend a dlouhodobd podpora wellbeingu
klicova pro bezpecné a respektujici klima skoly, 11:05 - 12:05

spokojenost pedagogd, kvalitu vyuky a motivaci Systém OVY worksh op Jak
L4

Zaka? Predstavime ovérené postupy, které wellbeing P A
ve $kole systematicky posiluji — od kaZdodenni Zavest podporu wellbeingu

praxe ve tfidé aZ po vedeni $koly. Pozornost do skol*
vénujeme také digitdlnimu wellbeingu a tomu, jak
zplsoby pouZivani technologii ovliviiuji chovani
Zactva i vyucujicich.

Predstaveni funkcnich konceptd podpory wellbeingu
v praxi. Klicové kroky k uspésnému zavedeni
opatreni v podpore wellbeingu ve skole.

Lenka Felcmanova; predsedkyné SOFA
Young SOFA

Diskuse s Fediteli stfednich skol vedend feditelem S$

Josef Dvordk; feditel, Gymndazium Policka

Radko Sablik; feditel, Smichovské stredni
pridmyslové skoly a gymnazia — Praha 5

10:00 - 10:20

Mezinarodni studie k tématu
wellbemgu Diskusi vede: Tomas Danék; Stredni Skola remesel
a sluzeb, Décin IV
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https://idzuk.cz/ActivityRegistration.aspx?arId=63899152954338001227142415
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12:10 - 13:00 OBED 15:15 — 16:00

13:00 - 13:45
Funkeéni podpora wellbeingu
Vv praxi e
Seberegulace a pece o sebe
Priklady dobré praxe skol z Usteckého kraje, které v kazdodenni praxi
wellbeing systematicky implementuiji, véetné jejich
reflexe a doporuceni. Rozhovor privodct zavadéni
podpory wellbeingu SOFA Zuzany Sedlackové a Karla . o - - .
Straky se zastupci skol: Dlgl wellbeing: prakticky
pruvodce pro ucitele
Vladimir Trpka; zastupce feditele; VOSZ Usti nad
Labem

Marta Dolezalova; sociélni pedagog, SPSS Usti
nad Labem Akce je soucasti projektu implementace dlouhodobého

. L . zaméru — Ustecky kraj, s reg. ¢islem CZ.02.02.
Katefina Boudnikova; feditelka; Konzervatof XX/00/23_018/0009177.

Teplice, Ceskobratrska 15, p.o.

13:45 - 14:15
Zazemi pro dusi

Jak muze skola za stavajicich podminek pracovat
s tématem péce o dusevni zdravi. UkaZeme dobrou
praxi odjinud a nabidneme moZnosti, které skoly na
této cesté mohou podporit.

Barbora Balounovd; Nevypust dusi
14:20 - 14:35 PRESTAVKA

14:35 - 15:10
Interaktivni skupinova prace
Vystupem budou praktické tipy ,co muZeme udélat

zitra” pro podporu wellbeingu a pro nastaveni vize
skoly zohledriujici wellbeing Zaka i pracovniki skol.

Magdalena Capkova, Katefina Novakova, Silvie
Houstavova, Martina Koplova

SO
FA



