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(Kultura a prostfedi)

- V8imavost k dopadim technologii
Sdilena digitalni pravidla
Bezpecéna online komunikace

CPartnerstvi a spolupréce)

- Pravodcovstvi zaka v online

- Respekt k prozivani druhych svete
- Podpora digitalni seberegulace - Sladéni digitalnich pravidel skoly
s rodici

- Oteviena komunikace
o digitalnim zivoté

N — - Sdilena odpovédnost Skoly
ﬁj Q « Rozvoj digitalni gramotnosti arodiny
« Porozuméni pfinostim a rizikim - Podpora digitalniho
- Védomé pouzivani technologii wellbeingu vyucujicich
« Rovnovaha online a offline
 Prace s chybou v digitalnim prostredi
Digitalni wellbeing stoji na spolupraci a spoleéném postupu celé skolni Vice
komunity. Podporujeme ho tehdy, kdyz Skola a rodiny jednaji srozumitelné o digitalnim
a v zakladnich otazkach jsou v souladu. Sladéna pravidla, na jejichz tvorbé wellbeingu

se mohou déti podilet, jim poskytuji oporu a pomahaji lépe se orientovat
v digitalnim prostredi. Umoziujeme tak détem ziskavat jistotu a ucit se
rozhodovat s ohledem na sebe i ostatni.

2030+

o = @® Partnerstvi 2
e o ® pro vzdBl&véani O SZhytra Ill)i ?ariqm pegﬁsoglcky institut
P o 2 skola 9] : eske republiky



o %o vo ol Jak mdzeme
ve skole podporovat

~ digitalni 7.
* <9 ) wellbeing (s
a7

N

Kultura a prostredi Uceni

- VSimame si, jak technologie ovliviuji nase prozivani « UCime rozpoznavat prinosy
i prozivani ostatnich, aby nam to pomohlo nastavovat arizika digitalniho prostfedi,
podminky pro bezpecéné a respektujici prostredi ve Skole. aby zakyné a Zaci dokazali

technologie pouzivat

- Nastavujeme spole¢nd digitalni pravidla a hodnoty, ; ; o
uvédomeéle a s porozuménim.

aby kazdy védél, jak se bezpec¢né a s respektem chovat
v offline i online prostoru.  Vyuzivame technologie
smysluplné pfi u¢eni, aby
podporovaly soustredéni,
porozumeéni a konstruktivni
praci s chybou.

- Podporujeme rozvoj seberegulace u 2aku a zakyn
i dospélych, aby technologie nenarusovaly wellbeing,
a naopak pomahaly zdravému fungovani ve Skole.

-
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« Stfidame online a offline
¢innosti, aby byla zachovana
zdrava rovnovaha a podpora

Partnerstvi a spoluprace kvalitniho ugeni.

- Provazime Zaky a zakyné digitalnim svétem, aby v ném \_ J
nezlstavali sami a méli jistotu podpory dospélych.

~
J

- Ladime digitalni pravidla v komunikaci s rodici, aby byla
oCekavani doma i ve Skole konzistentni a srozumitelna. CB
- Podporujeme pedagogy i rodi¢e v rozvoji digitalniho
wellbeingu, aby dokazali technologie pouzivat uvazlivé
a s ohledem na potreby déti.

\_ Vice

o digitalnim
Opatieni pro podporu digitalniho wellbeingu prostupuji véemi wellbeingu
oblastmi podpory wellbeingu ve Skole, protoze digitalni wellbeing
neni oddélenou agendou. Je soucéasti toho, jak ve Skole zijeme,
u¢ime se a spolupracujeme.
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