
 
Participace mladých napříč systémem: Zkušenosti Nevypusť duši s 
budováním partnerství a zapojením mladých 
 
Klára Lampová a Veronika Vejvodová 
 
Cílem našeho příspěvku je nabídnout konkrétní a praktické cesty, jak může 
participace dětí a mladých lidí přispívat k lepšímu porozumění jejich potřebám i k 
rozvoji wellbeingu ve školách. Na základě našich zkušeností ukážeme, jak 
budovat partnerský vztah mezi dospělými a mladými a jak podporovat 
studenstvo, které se chce aktivně zapojovat do života školy. Představíme také 
přístup a metody práce s mladými, které v našich aktivitách využíváme (např. 
focus groups, práce s peery), a přiblížíme materiály, které při této spolupráci 
vznikly. 


