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® Uvod: Komunita

Zaci se dozvédi o nositelce Nobelovy ceny za mir Rigoberté
Menchi Tum, o bojich, kterym celila jako teenager, a o daleZité
roli, kterou v jejim zZivoté hraje komunita. Dale budou Zaci rozvijet
své dovednosti ,,tymové prace” a zkoumat vyznam komunity
ve svém vlastnim Zivoté.

Téma: Komunita
Nova dovednost: Tymova prace
Uceni v akci: Komunitni kavarna

RozSifujici aktivity: autobiografie, studium Stfedni Ameriky a pavodnich obyvatel,
problematika détské prace, esej, vyzkum guatemalské vlady,
reSeni problémU ve skupiné a tymova prace

Slovni zasoba: Pro tuto lekci budou Zaci potrebovat znalost téchto pojm:

> aktivista

> lidska prava

> budovani komunity
> kultivace

> plantaz

4 |8 § i o > domorody

V 4

& Zahajovaci hra: Komunitni povidani
1. Tvorba kruh:

PoZadejte zaky, aby vytvofili dvojice a oznadili ‘
se ,prvy” a ,druhy”. VSichni , prvni” spolecné ~prvy” . ‘
utvori kruh a otodi se Celem ven, zady ke stfedu

S M . ~druhy” '
kruhu. ,,Druzi” si stoupnou celem ke svym —y‘ “

partnerum, a vytvori tak vétsi, vnéjsi kruh.

PoloZte otazku: ,Co pro vas znamena komunita? . ..
Je pro vas tfida komunitou?” a pozadejte zaky, ‘ . ‘

aby se svym partnerem na toto téma spolecné .

debatovali.
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Dejte zaklim ve vné&jsim kruhu pokyn, aby se posunuli po sméru hodinovych rucicek
0 3 osoby doprava a postavili se celem k novému partnerovi. Polozte otazku: ,Co se
vam na vasi tfidé/komunité libi?” a nechte Zaky, aby debatovali na toto téma.

Tento postup muZete jeSté nékolikrat zopakovat za pouziti jinych otazek (napr. ,Co se
vam na vasi komunité nelibi? Co byste zménili? Jaky je podle vas rozdil mezi komunitou
a skupinou? Do jaké komunity patfite?”).

2. Diskuse

V ramci diskuse se zamérte na to, jak vaSe tfida/komunita funguje:
> Kolik z vas si povidalo s nékym, s kym si béZné tolik nepovida?
> Co jste se od svych partnera dozvédéli?
> Proc€ je dileZité mluvit s lidmi, se kterymi obvykle nemluvime?

3. Zamysleni:

Rigoberta Menchu rekla: ,Musime lidem naslouchat, abychom zjistili, co chtéji, a abychom
objevili FeSeni, ktera mohou nabidnout pro spolecnou budoucnost.”

> Jak se tento citat vztahuje k aktivité, kterou jsme pravé dokoncili?
> Jak byste definovali slovo komunita?

Interakce:

Kulturu mGze byt nékdy tézké definovat. Mohou ndm k tomu ale pomoci nase tradice,
zvyky a hodnoty.

Rozdejte zaklm prilohu 1/ Pracovni list: Zvyky a kultura. Pozadejte je, aby v prlbéhu
nékolika minut popsali nasleduijici:
> slova, kterd pouZivaji k pozdraveni svych rodicu, prarodicu ¢i ostatnich pribuznych,
0sob s autoritou a pratel,
> svatky, narozeniny a udalosti, které slavi,
> zvyky, které béhem téchto svatkl a specialnich udalosti dodrzuiji
(napriklad konkrétni aktivity, hudba, jidlo, modlitby Ci ritualy),
> hodnoty i presvédceni, které ziskavali v rodiné od détstvi.
Nechte zaky porovnat jejich seznamy s ostatnimi a zamyslet se nad podobnostmi a rozdily.

Diskuse:
> Co vase zvyky vypovidaji o vasi kulture?

L?; > 0d koho jste se vétSinu z vaSich zvyki naucili?

E > Jak dlouho se tyto zvyky ve vasi rodiné traduji? Zménily se nékteré?
> Vysmival se nékdo nékdy vasim zvykim? Jak jste se citili?

> Rekl vdm nékdo nékdy, Ze jsou vase zvyky hloupé? Jak jste se citili?

> Nutil vas nékdo nékdy s nékterym z vasich zvyk prestat?

> Co nového jste se naucili po vyslechnuti zvyki vaSich spoluZzaki?
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Vyzkum:

Pochopeni a ocenovani rozdil(i predstavuje pevny zéklad pro vytvareni tolerantnich ko-
munit. Nasleduje nékolik ndpadu k objevovani a oslavé kultur ve vasi Skole a komunité.

Festival jidla:

Vyzvéte Zaky, aby napsali své oblibené domaci jidlo. Nasledné usporadejte diskusi
o receptech a puvodech téchto jidel. Poté ve skupiné zorganizujte kulturni ,festival
jidla, kdy kazdy prinese z domova své oblibené jidlo. DalSi moznosti je se skupinou na-
vstivit rizné restaurace, ve kterych se néktera z téchto jidel podavaiji.

Hudebni festival:

Rozdélte zaky do malych skupin a nechte je diskutovat o tom, ¢im je jejich konkrétni
kultura specificka. Zapiste si priklady hudby reprezentujici jednotlivé kultury. Zorgani-
zujte ve skupiné hudebni festival, kdy kazdy predstavi jednu pisen, ktera reprezentuje
jeho kulturu.

KolaZ / nasténna malba:

Rozdélte se do skupin po 3-4 lidech, kdy kazda skupina na papir ¢i elektronicky vytvori
kolaz z véci typickych pro kulturu jednotlivych ¢lend. Vyzvéte skupiny, aby se vzajemné
podélily o své plakaty a zkombinovaly je pro vytvofeni nasténné malby pro svou Skolu
¢i komunitu.

Diskuse:
> Co jste se pri této aktivité dozvédéli o svych spoluzacich a jejich kulturach?
> Cim se jiné kultury lisi od té vasi?
>V €em jsou si vSechny kultury podobné?
> Co vas na ostatnich kulturach nejvice prekvapilo?

Komunita:

Pobavte se s Zaky o soudrznosti spolecenstvi.

SoudrZnost spolecenstvi je vyraz popisujici kolektivni zavazek vytvorit takovou
spolecnost, v niz:
> panuje spolecna vize a pocit soundlezitosti vech jejich ¢lend,
> je rliznorodost plvodu a Zivotnich okolnosti oceriovana,
> vSichni maji srovnatelné pfilezitosti,
> existuji a jsou podporovany a budovany silné a pozitivni vztahy, at uz v praci,
Skole nebo v SirSi komunité.

SOLIDARITA 0057

Soudrznost spolecenstvi ovliviuje:
1. prosperitu komunity (napf. kvalitu zaméstnani apod.),
2. kvalitu zivota, jak ji vnimaji clenové komunity,

3. kriminalitu v komunité, §’§§'E“i R
4. Gcast ¢lend komunity v obcanském Zivoté apod. wVINNLE /
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Diskuse:
> Jak soudrzna je vasSe Skolni komunita?

> Citi se byt vétSina Zaka vitana, cenéna a Ze ma rovné prileZitosti?
Jak to lze zjistit?

Soudrznost spolecenstvi:

Zlociny z nenavisti jsou definovany jako nasili a utoky motivované xenofobii (strachem
z nezndmych lidi ¢i cizinc(l), nesnasenlivosti a spole¢enskymi predsudky (zakofenénymi
nazory, které nejsou zalozené na spolehlivém poznani, ale na pouhém minéni i pred-
pokladu) vztahujicimi se ke skupiné identifikované na zakladé rasy, naboZenstvi nebo
viry, pohlavi, sexualni orientace, narodnostni a etnické pfislusnosti ¢i jiné odliSnosti.

Diskuse:

> Vidéli nebo zazili jste néjaky nenavistny (trestny) ¢in ve Skole nebo
komunité? Pokud ano, jaké skupiny se tento cin tykal?

> Jak takové utoky ovliviuji soudrZznost daného spolecenstvi?
> Co mUZeme ted hned udélat, abychom zamezili zlo€iniim z nendvisti
a posilili soudrZnost spolecenstvi v nasi Skole nebo komunité?

> Co to vypovida o moZnych kofenech predsudkt a diskriminace?

NEW

Nova dovednost:
Aktivita: . Otocme list”

Krok 1:
PoloZte plachtu do stfedu mistnosti.

Krok 2:

Pozadejte Zaky, aby pfemysleli nad vécmi, které se jim na jejich komunité nelibi (napf.
Jaké nespravedlivé jednani vidéli ve Skole nebo v misté bydlisté.) a zapsali si je do svych
denikd. Poté se zaci o své myslenky podéli s kolektivem a kazdy je napiSe na samostat-
ny kus pasky. Popsané pasky potom nalepi na jednu stranu plachty.

Krok 3:

Plachtu otocte. Nyni zaky pozadejte, aby tiSe pfemysleli o nadgjich, snech a cilech, které
pro svou komunitu maji (Jak by mohla jejich komunita vypadat v idealnim svété, kdyby
méli neomezené zdroje?) a také si je zapsali do denikd. Zaci se poté o své myslenky
podéli a opét kazdou odpovéd napisi na samostatny pasek. Pasky nasledné prilepi na
prazdnou stranu plachty.
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Krok 4:

Plachtu zvednéte tak, aby Zaci vidéli, Ze jedna strana obsahuje pasky s vécmi, které
se jim na komunité nelibi a druha strana obsahuje nadéje do budoucnosti. Rozloz-
te plachtu na podlahu tak, aby strana obsahujici nadéje do budoucnosti smérovala
smérem k zemi. Vyberte ze skupiny 8-10 dobrovolnik(, ktefi si na plachtu stoupnou.
Na plachté by mél byt dostatek mista na to, aby se nikdo nedotykal. Skupina ma nyni
za ukol spolupracovat a otocit plachtu na ruby, aniz by ti, co na ni stoji, Slapli mimo ni.
Tato strana plachty pfedstavuje kfivdy, kterych jsme v nasi Skole/komunité byli svédky,
a obracenim plachty ,otacime list” a soustfedime se na nadéje do budoucnosti. Jedi-
nym pravidlem je, Ze se Zaci zadnou Zasti téla nesmi dotknout ¢ehokoliv mimo plachtu,
ani podlahy, zidli, lavic atd.

Diskuse:
> Co jsme se pri této aktivité naucili o tymové spolupraci?
> Co byste pristé udélali jinak?

> Jak by se daly poznatky z této aktivity zuZitkovat p¥i budovani nasi
komunity?

Zivotni pFibéh:

Rigoberta Menchi Tum - nositelka Nobelovy ceny za mir za rok 1992

vvvvvvvvvv

snit o krdsnéjsi budoucnosti.”
Rigoberta Menchu Tum

Rigoberta Menchd Tum pochazi z mayského etnika. Narodila
se v roce 1959 v malé horské vesnicce v Guatemale. Mayové
Ziji v Guatemale jiz tisice let. Kdysi Zili ve velkych méstech,
méli pismo zaloZené na piktogramech a byli zru¢ni ve vyrobé
keramiky a tkani. Asi pfed 500 lety se v Guatemale vylodili vo-
jaci a dobyvatelé ze Spanélska a podmanili si mayské a ostat-
ni domorodé obyvatele, ktefi tam Zili, a donutili je dodrZovat
Spanélské zakony. To pro mayské domorodce predstavovalo
celou fadu problémU. Guatemala se od Spanélské nadvlady
osvobodila v roce 1821, ale v dobé&, kdy se Rigoberta narodi-
la, zivot byl pro maysky lid stale obtizny.

V mayské kultufe je komunita velmi dulezitd. VSichni se
staraji jeden o druhého a komunita se casto shromazdu-
je pfi slavnostech a oslavach. Jiz od utlého véku se divky
v Rigobertiné vesnici schazely a povidaly si pfi praci.
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Mayové byli velmi chudi a ve svych horskych vesnic-
kach nedokazali vypéstovat dostatek potravin pro
preZiti. VétSinou musela Rigobertina rodina vesnici
na Sest mésicl v roce opustit a pracovat na baviniko-
vych ¢i kavovych plantazich. Pracovali 14 hodin den-
né a svou tézkou praci si vydélavali jen par drobnych.

Matka a otec Rigoberty méli ve vesnici vad¢i postaveni a mnoho lidi k nim chodilo pro
pomoc se svymi problémy. Kdyz bylo Rigoberté 12 let, otec ji pozadal, aby s nim jela na
vylet do mésta.

Rigoberta pozdéji vzpomina: ,Byli jsme zvykli cestovat v uzavfenych ndkladnich automo-
bilech, jako bychom byli v peci se vsemi lidmi a zvifaty. Bylo to poprvé, co jsem sedéla na
sedadle ndkladdku s okny... KdyZ jsme dorazili do hlavniho mésta, poprvé v Zivoté jsem
vidéla osobni auta.”

Rigobertin otec se vydal do mésta, aby si promluvil s viadnimi
Ciniteli, Fekl jim o tom, jak to ma maysky lid téZzké, a doZzadoval
se zakladnich lidskych prav. Chtél, aby Mayové mohli vlastnit
pudu, dostavali spravedlivé zaplaceno za svou praci a méli pra-
vo volit. Tato cesta do mésta byla pro Rigobertu nezapomenu-
telna. Védéla, ze chce budovat komunitu, stejné jako jeji otec.

KdyZ byla Rigoberta teenager, zacala armada utocit na jeji vesnici. V horskych oblastech
Guatemaly neni moc pudy vhodné pro zemédélstvi. Obdélavani pady bylo pro rodice
Rigoberty a zbytek komunity velice tézké. Vlada a dalsi bohati lidé chtéli pozemky ko-
munity, a snaZzili se proto Rigobertu a jeji sousedy z jejich ptdy vyhnat. Vojaci zapalovali
domy, nicili nastroje, zabijeli zvifata a vyhroZovali Rigobertiné otci.

Komunita veédéla, Ze se vojaci vrati. Rigoberta pomahala otci, aby byli na oCekavané
utoky armady pFipraveni. VSichni ¢lenové komunity shromazdili kameny, klacky, pra-
covni naradi, chilli, stl, vdpno a horkou vodu a vymysleli zpUsoby vyuZiti tohoto mate-
rialu k sebeobrané. Na cesté do vesnice vykopali nékolik hlubokych jam jako pasti na
vojaky. Kdyz se armada vratila, vidéla, Ze je komunita pfipravena. Rigoberta dokonce
pomohla zajmout jednoho vojaka.

,Vsechny matky prisly do vesnice, aby se na toho vojdka podivaly. Poté pfisli i muZi a prosili
ho, aby o své zkuSenosti fekl ostatnim v armddeé a presvédcil je, aby prestali takové zlo pd-
chat... Rekli jsme mu, Ze jsme organizovani a pfipraveni bojovat do posledni kapky krve proti
vSemu, co si na nds armdda prichystd... Vojdk odesel ohromen, vzal si tuto duleZitou zprdavu
s sebou... Nezabili jsme ho,” Rigoberta pozdéji sdéluje ve svych vzpominkach.

Vladé se aktivity Rigobertina otce souvisejici s vedenim mayského lidu nelibily. Proto
ho unesli, mucili a na 14 mésict uvéznili. Rigoberta musela rok pracovat bez prestavky,
aby mohla zaplatit za jeho propusténi. Kdyz byl Rigobertin otec propustén, vzal ji do
meésta na setkani s lidmi, se kterymi spolupracoval. Rigobertin otec védél, ze ho viada
chce zabit. Védél, Ze kdyby se jim to podafilo, Rigoberta ma dost sil a schopnosti pokra-
Covat v jeho praci.

8/ LiDRI



Kratce poté guatemalska vlada unesla a mucila i Rigobertina bratra. Vojaci vlady poté
donutili ¢leny Rigobertiny komunity sledovat, jak ho upaluiji.

,Vsichni plakali... VZdy kdyZ tento pfibéh vypravim, nedokdzZu zadrZet slzy, je to pro mé re-
alita, na kterou nemohu zapomenout... Moje matka témér riskovala Zivot tim, Ze Sla mého
bratra obejmout. Mdj otec... neuronil ani jednu slzu, ale byl piny vzteku. A byl to vztek, ktery
jsme citili vSichni... Nemohla jsem uvérit, co se mému mladSimu bratrovi stalo. Co komu
proved|, Ze si zaslouZil takovy osud? V tu chvili jsem chtéla projevit svou agresi. Neslo jen
o Zivot mého bratra. Slo o Zivoty mnoha lidi a vy vite, Ze netruchlite jen za sebe, ale i za
vSechny pribuzné pozustalé. A pritom myslite na to, Ze Mayové uz tak umiraji hlady, kdyZ ném
nasi rodice mohou jen stéZi zajistit dostatek obZivy... a pak nds takhle pdli za Ziva... Dospéla
jsem k zavéru, Ze nejdiileZitejsi je zorganizovat lid tak, aby nemusel naddle takto trpét, vidét
hrizy, jakou byla smrt mého bratra,” vraci se k tomuto okamZiku ve vypravéni Rigoberta.

O nékolik mésich pozdéji Rigobertina otce
potkal stejny osud jako jejiho bratra, nasled-
né armada zabila také jeji matku. Ve jménu
svého bratra, otce, matky a vSech May( za-
bitych armadou Rigoberta pokracovala ve
svém boji za prava svého lidu. VSechno na-
sili, které Rigoberta, spatfila, nezpUsobilo, Ze
by jednala nasilné, prestoZze byla plna hné-
vu. VesSkerou svou energii nasadila do boje
o prava mayského lidu v Guatemale. Zna-
losti, které ziskala od svého otce, pouzila k
pokracovani v jeho snaze o budovani komu-
nity. Rigobertiny rodice ji naucili, jak se stat
aktivistkou za lidska prava.

Armadé se Rigobertina prace nelibila. VyhroZovali ji smrti, takZze se musela schovavat
po domech pratel. Méla strach, Ze ji najdou i tak, a proto uprchla do Mexika. Védéla,
ze pokud chce pomoci mayskému lidu, musi zUstat nazivu. Rigoberta se naucila mluvit
Spanélsky, aby mohla hovofit s viadnimi Ciniteli v Guatemale (jejim rodnym jazykem je
mayska rec K'iche’). VZdy, kdyz se vratila do Guatemaly, dostavala od armady vyhrazky.
Chtéla se o pfibéh strasti mayského lidu podélit se zbytkem svéta. V roce 1983 napsa-
la knihu ,J3a, Rigoberta Menchud”. Diky té knize se lidé po celém svété mohli dozvédét
o nespravedInosti a Utlaku mayského lidu v Guatemale.

V roce 1992, pfi pfileZitosti 500. vyrod&i pFistani Krystofa Kolumba a Spanélt v Americe,
obdrzZela Rigoberta Menchd Tum Nobelovu cenu miru jako uznani jejiho boje za prava
domorodych obyvatel. Byla prvni domorodou osobou a jednou z mala Zen, ktera tuto
cenu ziskala.

Veskera nenasilna Rigobertina prace prispéla k mirovym dohodam v Guatemale roku
1996, které ukoncily 36 let trvajici obCanskou valku a zajistily mayskému lidu mnoho
prav. V roce 2007 se Rigoberta uchazela o misto prezidentky v Guatemale. Byla vibec
prvni Zenskou a mayskou prezidentskou kandidatkou. PfestoZe nezvitézila, ukazala
ostatnim, Ze je néco takového mozné. V roce 2011 se o prezidentské krfeslo uchazela
znovu a pomohla zalozit prvni mayskou politickou stranu podporujici rovna prava pro
vSechny domorodce.
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Diskuse:

> Jaké postaveni mél domorody maysky lid v guatemalské spolecnosti
v dobé, kdy se Rigoberta narodila?

>Porovnejte sva obcanska prava a svobody se situaci domorodého mayského
obyvatelstva.

> Jak reagovala Rigoberta na utlak, ktery jejimu lidu zpGsobovala viada?
> Jaka ponauceni si miiZeme vzit ze Zivota Rigoberty Mencht Tum a uplatnit

> s

je v nasi Skole a komunité?
> Jak se podle vas Rigoberta citila, kdyZ byli zabiti jeji bratr, otec i matka?

> Proc€ si myslite, Ze Rigoberta kandidovala na prezidentku, i kdyZ védéla,
Ze to bude nebezpecné a nevyhraje?

> Co si myslite, Ze by bylo nutné udélat pro to, aby se Mayové v Guatemale
necitili utlacovani?

> Popiste, jak zlo€iny z nenavisti a diskriminace Mayt ovlivnily Rigobertu,
kdyZ vyristala. Jak ovlivnily tyto €iny soudrZnost jeji komunity?

> Dozvédéli jste se o Mayich néco, co jste dosud nevédéli?

> Jak ovlivnila Rigobertin Zivot historie mayského lidu?

s

> Jaké historické faktory ovlivnily vas Zivot a Zivot vasi rodiny?

SR

> Jaké skupiny lidi jsou ,,pUvodni” v oblasti, kde Zijete vy?
Jak byste to mohli zjistit?

)

> Co rasismus a nenavist zpusobily v Zivoté Rigoberty?

> Jakym zpUsobem pirekonavala Rigoberta téZkosti ve svém Zivoté?
> Jak ovlivnil utlak mayského lidu Zivot Rigoberty?

Nechte zaky zapsat své Uvahy do deniku.

Film:

(Daughter of the Maya, 50 minut - Ize promitat po castech)

Podivejte se na ocenény dokumentarni film PeaceJamu o odkazu Rigoberty Menchu
Tum a Mayich (najdete na https://www.peacejam.cz/co-delame/vzdelavaci-filmy/) [®la

Film je hodnocen PG-13. Doporucujeme zhlédnout film,
neZ jej promitnete svym Zdkim, abyste si mohli vybrat vhodné cdsti.

Po skonceni filmu si s Zaky odpovézte na otazky v pfiloze
2/ Film: Dcera Mayd.

Analyzujte: Zaci si mohou zapsat poznamky z filmu

do svych denikd. i

3
3
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@ sebereflexe: [Viapa mé komunity

Komunita mlzZe byt vase sousedstvi, rodina a pratelé nebo cely svét. Co znamena
pojem ,komunita” pro vas a proc? Vaze se ke konkrétnim lidem/mistu/vécem? Svou
komunitu mUZete stru¢né popsat do svych denikl a nacrtnout jeji planek. Oznacte
budovy, parky, divadla, knihovny, lidi a dalsi prvky, které jsou pro vas dUleZité.

Prizkum: Analyzujte skolni klima

Vyzva Rigoberty Menchi Tum

Nechte Zaky zjistit, zda ma vasSe Skola udaje o klimatu Skoly, které jiz byly sesbirany,
a bylo by mozné je analyzovat.

Rozdejte z4k&im pfilohu 3/ Dotaznik: Skolni klima a poté je nechejte spolupracovat pFi
rozdavani tohoto prizkumu ostatnim zakim a uciteldim. Po s¢itani odpovédi mohou
Zaci udaje sdilet se Skolou a vyzvat ji k vytvofeni oteviengjSi komunity tim, Ze vSechny
vyzvou k osloveni komunit, se kterymi se obvykle nestykaji (uCitelé mohou vice

komunikovat se zaky atd.). \ /

~ =pe Vyzva k akei: Podpora komunity

Komunitni kavarna

Nyni, kdyz Zaci identifikovali problém a mozny pro-

jekt, na kterém chtéji pracovat, potfebuji ziskat pod-

poru komunity. Skvélym zplsobem, jak tuto podpo- ;

ru ziskat, je usporadat Komunitni kavarnu a pozvat ”~

lidi ze svého okoli. Prostfednictvim tohoto setka- 2 /
/;éwW/

ni se mohou i ostatni stat soucasti toho, co délate.
V Komunitnich kavarnach se ¢lenové Komunity po-
tkavaji a hovofi o daném problému, spolecné ho pro-
zkoumavaji a snazi se najit jeho reseni.

Kromé této Komunitni kavarny mdzou Zaci vést roz-
hovory s vrstevniky béhem obéda v jidelng, se seniory
v centru pro seniory nebo s uciteli ve Skole. VyuZijte
prilohu 4/ Vyzva k akci: Komunitni kavdrna. - ‘
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Kroky k usporadani Komunitni kavarny

Vytisknéte zakim pfilohu 4/ Vyzva k akci: Komunitni kavdrna, popfipadé je nechte si
tuto prilohu prepsat/vlepit do denikd. Nechte Zaky vypracovat plan na organizaci
setkani dle nasledujicich bodu:

1. PouZijte téma nebo problém, ktery chcete prozkoumat

Rozhodnéte se, o cem chcete diskutovat. Pouzijte téma, které jste si vybrali pro svij
OBAP projekt.

2. Usporadejte kavarnu a shromazdéte lidi

Stanovte cas, datum a misto konani kavarny. Vymyslete, jak se o ni ostatni dozvédi.
Pokud se kavarna kona ve Skolnim prostfedi, mohou Zaci vyrobit plakaty, vyuzit ranni
hlaSeni a Ustni sdéleni k propagaci své kavarny. Pokud by Zaci chtéli provést priizkum
v celé komunité, mohou vyuzit komunitni nasténky v mistnich podnicich, kontaktovat
mistni média a vyuzit online kalendare akci. Nezapomenite vzdy uvést, kde a kdy se
bude Komunitni kavarna konat!

3. Diskutujte a brainstormujte

Vypracujte otazky nebo body k diskusi, které budou obsahem kavarny. U&astnici by
méli prozkoumat problém a také mozné zpUsoby jeho FesSeni. O projektu byste méli
diskutovat nejen proto, abyste zjistili zajem a jaké jsou potfeby komunity, ale také pro
ziskani zpétné vazby a napadu na posileni projektu.

Domluvte se pfedem, kdo z vas celé setkani uvede a vSechny
Ucastniky pfivita, kdo bude klast otazky, kdo odprezentuje vase
napady na projekt, kdo bude zapisovat zpétné vazby UGcastnikd atd.

4. Podékujte tcastnikiim za jejich Gcast

Dejte ucastniklim najevo, Ze jejich hlasy byly vyslySeny a Ze jejich
napady budou vyuzity k posileni projektu. Dobrym napadem je
shromazdit kontaktni Udaje Ucastnikd, abyste je mohli informovat

o budoucich kavarnach a akcich tykajicich se projektu. Domluvte se
predem, kdo to udéla.
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Q Reflexe

1/ CO? ) FAKTA 2/ COZTOHO VYPLYVA? ) ANALYZA a SYNTEZA
» VEDOMOSTI, které Zaci ziskali. > Rozclerite informace, vyvozujte zavéry,
» Uvedte fakta, definujte, popiSte, oznacte, nazorné ukazte (doloZte priklady), nastifite
seradte, vyjmenuijte. (popiste), porovnejte, uvedte rozdily,

aplikujte predchozi védomosti.

3/ CO TOMU RIKATE? ) ZAVERY,ZHODNOCENi 4/ CO BUDE DAL? ) VYUZITI V PRAXI

> Podrobeni kritice, » Rozvoj dovednosti, Feseni probléma,
osobni hodnoty a nazory. vymysleni projektu.

Rozdejte Zakam pFilohu 5/ Pracovni list: Reflexe a nechte je zodpové&dét niZe uve-
dené otazky. Zaci mohou pracovat individualné nebo ve skupinach a maji k dis-
pozici kli¢ se spravnym FeSenim.

Zakrouzkujte nejlepSi mozné odpovédi na kazdou otazku:

1. Jakym zplisobem se Rigoberta postavila vliadé?

o

napsala knihu o nepravostech, které se jejimu lidu dély
b. demonstrovala

c. vladé se postavila se zbrani v ruce

d. psala petice

2. Co do komunity nepatfi:

a. vyhrizky
b. pocit bezpeci
c. rad

d. sdileni

3. Jak se zachovala komunita Rigoberty Menchi Tum viici zajatému vojakovi?

a. zabili ho

b. potrestali ho

c. snaZili se ho presvédcit, aby nepachal zlo
d. uvafili mu vecefi

4. Myslite si, Ze ma kaZdy narod stejnou kulturu? Pro€ ano/ne?
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5. Co nepatfi ke kulture:

a. hudba
b. umeéni
c. naboZenstvi
d. pfiroda

6. Jak byste definovali xenofobii:

strach z neznamych krajin

obavy z byrokracie

strach z neznamych lidi a cizinct
strach z domécich kol

onoo

7. Proc dostala Rigoberta Menchti Tum v roce 1992 Nobelovu cenu miru?

8. Z jakého etnika pochazi Rigoberta?

a. Inkd

b. Mayu

c. LuZickych Srbd
d. Indiand

9. Kde leZi Guatemala?
a. Strfedni Amerika
b. Severni Amerika
c. Stfedni Asie
d. stredni Afrika

10. Definujte pojem solidarita? Myslite si, Ze je dileZita pro chod komunity?
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{{ Rozsifujici aktivity:

Esej ,,Moje komunita”: Nechte 7Zaky napsat esej o své
komunité, ve které popiSou tfi véci, které se jim na jejich
komunité libi, a tfi véci, které by chtéli zménit. Dbejte na
to, aby sva tvrzeni dolozili fakty, priklady a podrobnostmi.

Komunitni zpravodaj: Rigoberta vyuzila svou knihu
k tomu, aby svétu vypravéla o problémech v Guatemale.
Pozadejte zaky, aby napsali komunitni zpravodaj, ve
kterém upozorni na problémy ve své komunité a na to, co
se pro jejich reseni podnika. Mohou také vypichnout svUj
OBAP projekt.

Mayska kultura: O mayské civilizaci vyslo spoustu knih.
Nékteré se zabyvaji myty a zahadami, jiné architekturou i
soucasnym politickym utlakem. Vyberte si tu, ktera je vam
svym tématem nejbliZze a prectéte si ji (viz zdroje nize).

Détska prace: Détska prace nepredstavuje problém pou-
ze v Guatemale, podobné pribéhy mizeme najit vSude
po svété. Prectéte si pfibéh Urmily z Nepalu, kterou jeji
rodina prodala jako kamalari neboli téZce pracujici Zenu.
PFibéh Urmily je popsan v knize Détskd otrokyné (2013) od
Nathalie Schwaiger a Urmily Caudhari.

Autobiografie: Dejte zakim precist dalsi autobiografie
mirotvorcU z celého svéta.

Ucime se cizi jazyky: Rigoberta se naucila Spanélsky,
aby mohla komunikovat s guatemalskou vladou. Nechte
zaky prozkoumat, jaké rtzné jazyky se pouZivaji v jejich
komunité, a naucte je zakladni pozdravy v téchto jazy-
cich. Pak si Zaci vyzkousSi pozdravy v komunité v praxi.

Komunikace beze slov: Nechte 7zaky ve skupinkach po
5 spole¢né postavit ddm nebo stavbu, do které se vsichni
vejdou, a to pouze pomoci lepici pasky a novin. Noviny
mohou napriklad srolovat a vytvofit tak ram domu.
Snadné? Zkuste to celé zvladnout v tichu a pfi planovani
a stavéni spolu nemluvit.
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ZEMEPIS Stfedni Amerika: Nechte Zaky prostudovat politickou
mapu Stfedni Ameriky, seznamte se s Zivotnim pros-
tfedim a klimatem jednotlivych zemi a s tim, jak tyto fak-

& tory v prlibéhu let ovlivnily jejich obyvatele.

:I'EI T Pohled z ptaci perspektivy: At se Zaci prihlasi na https://
. earth.google.com/web/, najdou svou vlastni obec a poté
se pokusi najit hory v Guatemale, kde Rigoberta vyrUstala.

V Cem se tato mista liSi a co maji spolecného?

OBCANSKA Détska prace: Rigoberta a jeji sourozenci pracovali na
NAUKA plantdzich, uz kdyz byli jeSté déti. Nechte Zaky prozkou-

. mat problematiku détské prace ve svété a ve své zemi
A DEJEPIS

a narodni a mezinarodni zakony, které se snazi déti
chranit.

Mayska civilizace: Nechte Zaky prostudovat historii
mayského naroda od jeho starovéké civilizace az po
soucasnost a sepsat referat ve formé, kterou si vyberou
(prezentace, esej...).

ANGLICTINA Ja, Rigoberta Menchu: Ve skupiné nebo samostatné si
prectéte knihu Rigoberty jménem [, Rigoberta Menchu
(1987), ktera pojednava o jejim zivoté a zprostfedkovava
zaklm primy popis jejich bojd a nenasilnych reseni téchto
boja.

Détska prace: Nechte zaky precist si knihu Free the Children
(2007) (Osvobodte déti) od Craiga Kielburgera. Kdyz bylo
Craigovi 12 let, poboufilo ho prodavani déti do otroctvi
v Pakistanu, a tak zalozil organizaci Free the Children,
ktera se zabyva lidskymi pravy.

MEDIA Guatemala dnes: Najdéte informace o soucasném stavu
prav May( v Guatemale.

Rigoberta dnes: Vyhledejte informace o praci, kterou
Rigoberta v soucasnosti v Guatemale a po celém svété
vykonava.
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* Rigoberta Menchu Tum (n.d.). Peacejam Czech Republic [webova stranka]. Dostupné z
https://www.peacejam.cz/0-nas/nasi-laureati/rigoberta-menchu-tum/

* Filmy (n.d.). Peacejam Czech Republic [webova stranka]. Dostupné z
https://www.peacejam.cz/co-delame/vzdelavaci-filmy/

* Guatemala v kostce (n.d.). cestujlevne.com [webova stranka]. Dostupné z
https://www.cestujlevne.com/pruvodce/guatemala

* Rigoberta Menchu Tum (n.d.). The Nobel Prize [webova stranka]. Dostupné z
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https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/guatemala/
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Pracovni list: Zvyky a kultura

Kulturu mazZe byt nékdy téZké definovat, pomahaji nam
k tomu naSe tradice, zvyky a hodnoty.

|

.
&
@

Vase kultura a zvyky:

+g T

1. Slova, ktera pouZivate k pozdraveni vasich:

&
@

a) rodicu

b) prarodi¢d nebo ostatnich pribuznych

c) osob s autoritou

d) pratel

2. Svatky, narozeniny a udalosti, které slavite:

20/ LiDRI / Komunita / PRILOHY



3. Zvyky, které béhem téchto svatkul a specialnich udalosti dodrZujete,
napfiklad konkrétni aktivity, hudba, jidlo, modlitby Ci ritualy.

4. Hodnoty ci presvédceni, které vam byly vStépovany od détstvi:

Porovnejte svlj seznam s ostatnimi ve skupiné a zamyslete se nad podobnostmi
a rozdily.

AT
?': Zamysleni:
> Co vase zvyky vypovidaji o vasi kulture?
> Od koho jste se vétSinu z vaSich zvykd naucili?
> Jak dlouho se tyto zvyky ve vasi rodiné traduji? Zménily se nékteré?
> Vysmival se nékdo nékdy vasim zvykdm? Jak jste se citili?
> Rekl vdm né&kdo nékdy, Ze jsou vade zvyky hloupé? Jak jste se citili?
> Nutil vas nékdo nékdy s nékterym z vasich zvykd prestat?

> Co nového jste se naucili po vyslechnuti zvyk( vasich spoluzak(?

ROVNOS!
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Film:
Daughter of the Maya
50 minut - lze promitat po Castech

Najdete na http://peacejam.org/films.

Film je hodnocen PG-13. Doporucujeme zhlédnout film, neZ jej promitnete svym Zdkam,
abyste si mohli vybrat vhodné ¢dsti.

Nechte Zaky zodpovédét nasledujici otazky:

1. Jaké je hlavni poselstvi filmu?

2. Jaka informace o Guatemale nebo pFibéhu Rigoberty Menchi Tum vas
nejvice prekvapila?

3. Jaké tFi nové véci/fakta jste se z tohoto filmu dozvédéli?

4. Rigoberta je jednou z nejmladSich osob, které kdy obdrZzely Nobelovu cenu
miru. Kolik ji bylo let, kdyZ cenu obdrZela? Co to vypovida o tom, jaky je
Rigoberta clovék?

5. Kdo dal3i by podle vas mél tento film vidét a pro€?

6. Jaké jsou podobnosti/rozdily mezi vlivem spolecnosti United Fruit Company
a jinymi velkymi primyslovymi monopoly (ropny, ocelafsky atd.) na Guatemalu ?

7. Jaké hodnoty pomohly Rigoberté vytvofit mirumilovnou komunitu, namisto
uZiti nasili pro pomstu (napfiklad kdyZ mucili a zabili jejiho bratra)?

8. Rigoberta zaloZila organizaci WINAQ, aby dala hlas domorodym Mayim
a Zenam ve viadé. Kdybyste mohli zaloZit politickou stranu, jakou platformu
byste vyuZili a které skupiny byste se snaZili oslovit?

9.V Guatemale se mnoho byvalych diktatorl a general z dob obcanské valky

stalo politickymi vidci a byla jim udélena imunita vztahujici se i na jejich
valecné zlocCiny. Pobavte se o pozitivech a negativech takové imunity.
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Dotaznik: Skolni klima

Tento jednostrankovy dotaznik miZe pomoci odhalit odliSné
vnimani uciteld a Zaka.

Lze jej pouZit pro uvedeni do problematiky Skolniho klimatu a bezpecnosti, nebo jej
Ize pouzit v ramci SirSiho Setfeni Skolniho klimatu spolecné s rozhovory
a skupinovymi diskusemi. Dotaznik Ize také upravit pro dotazovani rodict zaka.

Vyznacte do jaké miry souhlasite s nasledujicimi vyroky:

/ Rozhodné Rozhodné

souhlasim nesouhlasim

a. Zaci ve skole si rozumi. 1 2 3 4 5

b. Z&ci si vybiraji hlavn& sob& podobné 1 2 3 4 5
kamarady.

c. Zaci v&di, jak nahlasit obté&Zovani nebo 1 2 3 4 5

rasovou diskriminaci ucitelm nebo vedeni.

d. Pro Zaky by nebylo tézké nahlasit 1 2 3 4 5
obtéZovani nebo diskriminaci.

e. Ucitelé v nasi Skole aktivné vytvari bezpecné 1 2 3 4 5
a pratelské prostredi pro vSechny Zaky.

f. VSichni zaci ve skole se tu citi vitani. 1 2 3 4 5

g. NaSe Skola vytvafri pfileZitosti, 1 2 3 4 5
aby se v3ichni spolu seznamili.

h. V nasi skole si ucitelé, vedeni, zaméstnanci, Zaci 1 2 3 4 5
i rodice jeden druhému vzajemné naslouchaiji.

i. Rano se obvykle téSim do Skoly. 1 2 3 4 5
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V prabéhu poslednich 3 mésicl:

1. jsem ve Skole vidél/a rasové motivované napisy nebo ¢maranice:

[] Pravda D Nepravda

2. jsem slySel/a studenty pomlouvat, nadavat nebo néjak jinak hanlivé urazet:

[] Pravda [] Nepravda

3. jsem slySel/a ucitele nebo jiného dospélého neuctivé mluvit o néjaké skupiné Zaku:

| | pravda [ | Nepravda

4. jsem se s nékym bavil/a o klimatu/atmosfére ve Skole.

| | Pravda [ | Nepravda

Prizkum Skolniho klimatu najdete na adrese:
https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/Sekundarni-analyza-PISA-2018-Well-being-zaku,-trid

Zaver
1. Jaké slozky identity si vybralo nejvice skupinek? Vidite v tom néjakou zakonitost?
2. Které charakteristiky nejcastéji vedou ke slusSnému zachazeni a proc?
3. Které charakteristiky nejcastéji vedou k nesluSnému zachazeni a proc?

4. Co to vypovida o toleranci k jinakostem v nasi spole¢nosti?
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Ted kdyz jste odhalili problémové oblasti a moZné projekty,
na kterych chcete pracovat, je vhodny ¢as na ziskani podpory
vasi komunity. Pozvéte své pratele, aby se zacastnili projektu
prostfednictvim setkavani nazyvanych Komunitni kavarna.

Vyzva k akei: Komunitni kavarna

Komunitni kavarna sdruzuje ¢leny komunity, aby probirali problémy. Kromé Komunit-
nich kavaren mUZete jeSté udélat rozhovory s vasimi prateli, cleny komunity, seniory
nebo uciteli.

Kroky k zorganizovani Komunitni kavarny:

1. Rozhodnout se, o jakych problémech a tématech se chceme bavit.

2. Zorganizovat Kavarnu a shromazdit komunitu.
Urcete Cas, datum a misto, dejte védét prateliim (napf. vytvorte plakaty).

Kde: Kdy:

3. Vést diskusi o tématech, které chcete béhem Komunitni kavarny probrat. Ujistéte se,
Ze ma setkani strukturu!

Rozhodnéte, kdo bude Komunitni kavarnu uvddeét a ptdt se na otazky. Také vyberte nékoho,
kdo bude zapisovat zpétnou vazbu.

4. Podékovat komunité za ucast.
Kdo shromdZzdi kontaktni tdaje tcastnikd, aby mohli dostdvat ddileZité informace ohledné
projektu?

25/ LiDRI / Komunita / PRILOHY

@



Pracovni list: Heflexe

Zakrouzkujte nejlepsi mozné odpovédi na kazdou otazku:

ﬂ.jakym zplsobem se Rigoberta postavila viadé?

a. napsala knihu o nepravostech, které se jejimu lidu dély
b. demonstrovala

c. vladé se postavila se zbrani v ruce

d. psala petice

2. Co do komunity nepatfi:
a. vyhrlzky
b. pocit bezpeci

c. rad
d. sdileni

ﬂ. Jak se zachovala komunita Rigoberty Menchu Tum vu¢i zajatému vojakovi?

a. zabili ho

b. potrestali ho

c. snazili se ho presvédcit, aby nepachal zlo
d. uvarili mu vecefi

4. Myslite si, Ze ma kaZdy narod stejnou kulturu? Pro€ ano/ne?

5. Co nepatf¥i ke kulture:

a. hudba

b. umeéni

C. nabozZenstvi
d

. pfiroda )
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fﬁ.Jak byste definovali xenofobii:

a. strach z neznamych krajin

b. obavy z byrokracie

c. strach z nezndmych lidi a cizincd
d. strach z domacich ukol(

7. Proc dostala Rigoberta Menchti Tum v roce 1992 Nobelovu cenu miru?

/

[8. Z jakého etnika pochazi Rigoberta?

a. Inkd

b. Mayl

c. Luzickych Srbu
d. Indiand

9. Kde leZi Guatemala?
a. Stredni Amerika
b. Severni Amerika

c. Stredni Asie

d

. stfedni Afrika /

10. Definujte pojem solidarita? Myslite si, Ze je dileZita pro chod komunity?
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Uﬂignhe[ta
Menchu Tum:

Komunita

DENIK

~Musime lidem naslouchat, abychom zjistili, co chtéji, a abychom
objevili feSeni, kterd mohou nabidnout pro spolecnou budoucnost.”

Rigoberta Menchu Tum

Diskusni otazky:

» Co pro vas znamena vase komunita? Co pro vas znamena vase kultura?
» Pro€ je pro nas komunita dulezZita?
» Co jste se naucili o ostatnich kulturach?

» Jaka udalost vas na Rigobertiné Zivoté zaujala?
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@ Nova dovednost:

Nyni se naucite novou dovednost tymové prace. Nejprve se zamyslete nad vécmi, které
se vam na vasi komunité nelibi. Poté pfemyslejte o nadégjich, snech a cilech, které pro
svou komunitu mate. VSe si zapiSte a poté své myslenky napiste na pasku a nalepte na
spole¢nou plachtu. Spolecné “otocte list".

Co se mi na mé komunité nelibi:

Nadéje, sny a cile pro mou komunitu:

=pe Vyzva k akei:

Nyni, kdyZ jste identifikovali problém a mozny projekt, na kterém chcete pracovat,
potfebujete ziskat podporu komunity. Skvélym zpUsobem, jak tuto podporu ziskat,
je usporadat Komunitni kavarnu a pozvat lidi ze svého okoli. Prostfednictvim tohoto
setkani se mohou stat soucasti toho, co délate. Zde mate prostor na zhodnoceni
pribéhu celého setkani.

Co od Komunitni kavarny ocekavam (vyplnit pred setkanim):

Jak Komunitni kavarna probihala (vyplnit po setkani):
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Q Sehereflexe:

Komunitou mUZe byt vase sousedstvi, rodina, pratelé nebo cely svét. Co provasznamena
pojem “komunita”? Svou komunitu mdzete nakreslit do ramecku nize. Oznacte budovy,
domovy, parky, divadla, knihovny, lidi a ostatni, pro vas dlleZité, objekty.
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Film: Dcera Mayu (Daughter of the Maya)

Pustte si PeaceJam film o dédictvi Rigoberty Menchu Tum a Mayskych obyvatel.
Zde si mUzZete zapsat své poznamky k filmu.

RIGOBERTA MENCHU TUM

¥ Moje poznamky:
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KONTAKTUJTE NAS

Mate zajem o vice informaci o programu Peacejam?

Navstivte naSe stranky peacejam.cz
nebo nam poslete mail na info@peacejam.cz

TéSime se na spolupraci s Vami!

PEACEJAM

CZECH REPUBLIC bi"ion Clcts




